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Erlebnisreich gestärkt und mit Vorfreude erfüllt. 

Im September zog Sandro Gasser, Leiter Turn- und Leistungszentrum BTV, an der BTV-Delegierten-

versammlung auf der Wiese vor unserem Berghaus Ricketschwendi nach seinen Ausführungen zu den 

Erlebnissen am diesjährigen Verbandsturnfest in Neuenkirch folgendes Fazit: «Wir wollen lernen, besser 

mit Niederlagen umzugehen – das bringt uns weiter». (Wahrscheinlich) ohne zu wissen, hat er sich dabei 

mit Ludwig van Beethoven verbündet, der sagte: «Kreuze im Leben des Menschen sind wie Kreuze in 

der Musik: sie erhöhen.» Sandro und Beethoven weisen auf eine Fähigkeit hin, die Psychologen 

«Resilienz» nennen. Resiliente Menschen zeigen eine hohe psychische Widerstandskraft bei kritischen 

Lebensereignissen. Wir wissen aus der Resilienzforschung, dass resiliente Menschen sogar gestärkt, 

gesünder und leistungsfähiger aus kritischen Lebensereignissen herauskommen. Und die Forschung 

zeigt, dass bestimmte Haltungen (und Verhaltensweisen) Resilienz unterstützen. Haltungen, die uns im 

BTV immer wieder auszeichnen: Zum Beispiel Optimismus (Auf Positives fokussieren – es ist nie alles 

schlecht), Akzeptanz (seine Energie für das einsetzen, was man beeinflussen kann – und sich nicht über 

das aufregen, was man nicht ändern kann) und Kollegialität (Hilfe annehmen – und nicht versuchen, alles 

allein zu bewältigen). 

Wir haben im BTV Luzern 2024 gemeinsam viele eindrückliche, erfreuliche, spannende, spassige und 

somit motivierende Erlebnisse geteilt – auch wenn die Umstände teilweise herausfordernd waren. Wir 

Co-Präsidenten sind der Meinung, dass viele dieser Erlebnisse dadurch möglich wurden, weil die ganze 

BTV-Familie unser Erfolgsmotto lebt: Erfolgreich ist, wer andere Erfolgreich macht. Es ist unheimlich 

schön zu erleben, wie wir uns alle immer wieder gegenseitig unterstützen – zu Gunsten unserer Riegen 

und der ganzen BTV-Familie. Derart erlebnisreich gestärkt blicken wir voller Vorfreude auf das 

kommende ETF-Vereinsjahr 2025. 
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Den Kick off in das erlebnisreiche Vereinsjahr 2024 

bildete die GV Stammverein vom 7. Dezember 2023 

im Forum der Messe Luzern. Es nahmen 117 

Mitglieder der BTV-Familie teil. Wir vom 

Vereinsleitungsteam, d.h. Beni Boos und Peter Senn 

(Co-Präsidium), Cornelia Büschi (Finanzen), Sandro 

Gasser (Technik & Kommunikation), Sandra Wigger 

und Michèle Bolfing (Administration und Support) 

freuten uns sehr darüber, den GV-Teilnehmenden für ihren geschätzten Einsatz für den BTV mit einem 

gemütlichen Zusammensein und einem feinen Nachtessen zu danken. Zwei GV-Erlebnisse sind uns in 

besonderer Erinnerung geblieben: die wertschätzenden und unterhaltsamen Laudatien für unsere neuen 

Ehrenmitglieder Aldino Ragonesi, Beat Zbinden und Mario Meier sowie die Wahl der Jodlerin Beatrice 

Ryser als Nachfolgerin von Sandra Wigger in unser Vereinsleitungsteam. 

 

Der Vereinsturntag vom 9. Mai 2024 stand im Zeichen eines 

neuen Teamwettkampfs für die Geräteturnerinnen und 

Geräteturner – das Experiment hat sich gelohnt, denn alle waren 

sehr zufrieden mit dieser spannenden und stimmungsvollen 

Wettkampfart. 

 

Ein weiteres Highlight bildete 2024 aus Sicht des Stammvereins die Zusammenarbeit mit unserem 

Partner und Hauptsponsor Maréchaux. Es freut uns sehr, dass wir bereits konkrete Gespräche zur 

Weiterführung dieser bewährten Partnerschaft führen durften. Wir 

bedanken uns herzlich bei unserem Partner Maréchaux für sein 

bisherig finanzielles Engagement als Hauptsponsor des BTV. 

 

 

Interview mit Nias Schurtenberger am Vereinsturntag, Lernender von Maréchaux und Sohn der 

Präsidentin der Kunstturnerinnen, Bettina Schurtenberger. 
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Das Vereinsjahr der einzelnen BTV-Riegen war auch 2024 geprägt von vielfältigen sportlichen und 

gemeinschaftlichen Erlebnissen. Wir konnten zusammen feiern, turnen, trainieren und vor allem viel 

Spass haben. Aus diesen vielfältigen Erlebnissen haben wir uns erlaubt, pro Riege ein Erlebnis 

auszuwählen, das uns im Rückblick beeindruckt hat. Diese Riegenhöhepunkte des Vereinsjahres 2024 

stellen wir nun kurz vor: 

Die Frauenriege erlebte nicht nur stimmungsvolle Trainingseinheiten in der Kanti Alpenquai, sondern die 

Frauen stellten sich wiederum am Vereinsturntag als Kuchenbäckerinnen und hilfsbereite Einsatzkräfte 

zur Verfügung. Ganz herzlichen Dank dafür! Die 

Männerriege erlebte am Verbandsturnfest in 

Neuenkirch einen Höhepunkt des Riegenjahres, 

denn sie schnupperten Turnfest- und 

Wettkampfluft beim Disziplinenparcours, wobei 

mitmachen natürlich vor dem Rang kam – ein 

stimmungsvolles Bewegungserlebnis für alle! 

 

Die JUMIX-Riege hat sich darüber gefreut, dass unsere Jüngsten neue Freunde gefunden haben und 

nicht nur ihre Körperwahrnehmung und ihr Körpergefühl gestärkt, sondern auch emotionale und mentale 

Fähigkeiten aufgebaut haben – gerade dieser Abbau von Ängsten schafft für unsere Kleinsten eine 

ausgezeichnete Basis, um vielleicht einmal bei den Grossen erfolgreich mitzuturnen – wer weiss?  

 

Die Geräteturnerinnen und Geräteturner 

sowie das TLZ am Sprung, den 

Schaukelringen und am Barren, erlebten am 

Verbandsturnfest in Neuenkirch, das nur alle 

sechs Jahre stattfindet, einen Höhepunkt des 

Vereinsjahres. Unsere Turnerinnen und 

Turner zeigten auf eindrückliche Art, dass 
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der BTV eine Zentralschweizer Geräteturn-Hochburg ist. Und unsere 

Larissa Bänniger erturnte sich in der Königskategorie K7 den Turnfestsieg 

– was für ein toller Erfolg! 

 

Die Kunstturnerinnen feierten im Juni bei den Schweizermeisterschaften 

der Juniorinnen in Frauenfeld und Biel tolle Leistungen – so zeigte bei den 

P6 Amateuren unsere Jeanne Duss beim Sprung einen super „Tsukahara 

gebückt“. Das intensive Sprung-Training hatte sich gelohnt!  

Die Kunstturner erlebten einen Höhepunkt anlässlich der Schweizer 

Meisterschaften der Junioren in Wil, wo sie sich als Vize-Schweizermeister im P4 feiern lassen konnten – 

eine rüüdig starke Leistung! 

 

Die TLZ Alumni, bestehend aus ehemaligen Kunst- und Geräteturnerinnen und -turnern, erlebten neben 

abwechslungsreichen Ausdauer- und Konditionstrainings auch viele spassig-kollegiale Momente bei 

ausgelassenen Diskussionen und Lachrunden – sei es in der Libelle oder anlässlich des Skiweekends im 

Gadä zu Engelberg. Ein Schlüsselerlebnis unserer Bürgerturner-Jodler war sicher ihr super Auftritt am 

Zentralschweizerischen Jodlerfest in Sempach Ende Juni. Sie wurden von der Jury mit der Bestnote 1 

belohnt und erhielten dafür auch beim abschliessenden Umzug den verdienten Applaus. 

 

Das BTV-Berghaus Ricketschwändi zeigte sich an verschiedenen Anlässen im Verlauf des Jahres von 

seiner besten Seite – so durften wir die herrliche Umgebung anlässlich der BTV-Delegiertenversammlung 

des Vereinsvorstandes vom 21. September bei strahlendem Sonnenschein geniessen. Ein eindrückliches 

Beispiel dafür, dass die Umgebung einen wesentlichen Beitrag zur positiven Stimmung und damit zum 

gemeinsamen Arbeitsergebnis beiträgt. 

 

Die MidiMix-Riege erlebte einen Höhepunkt im Rahmen der professionellen Planung und Durchführung 

der Festwirtschaft beim diesjährigen Vereinsturntag. Super, wie die vielen Helferinnen und Helfer aus 

anderen Riegen koordiniert wurden und wir es dank der MidiMix-Riege schafften „aus eigener BTV-Kraft“ 

die Festwirtschaft erfolgreich zu betreiben – ein Versprechen für die Zukunft! 
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Die Handballer mussten sich aufgrund des geringen Mitgliederbestands dieses Jahr auflösen. Dies 

erfolgte gut vorbereitet in Abstimmung mit der Vereinsleitung. Die rechtlichen Auflösungsregelungen 

wurden – auch in finanziellen Belangen – vorbildlich eingehalten. Für dieses gute Beenden danken wir den 

Handballern von Herzen und freuen darüber, dass 

sich einige von ihnen dem BTV weiterhin als 

Passivmitglieder verbunden fühlen.  

 

Ein Highlight der BTV-Garde bildete die 

stimmungsvolle Jubiläums-Generalversammlung 

vom 2. März 2024. Der Rückblick auf 60 sehr 

erfolgreiche Jahre BTV-Garde war von eindrücklichen Erfolgsgeschichten und unterhaltsamen Anekdoten 

geprägt. Schliesslich waren alle ein wenig stolz, mindestens einen Teil dieser grossartigen Geschichte der 

BTV-Garde mitgeprägt zu haben. 

 

Der Club 112 BTV überreichte der Vereinsleitung anlässlich der GV 2023 erstmals einen Check in der 

Höhe von CHF 5‘000.– was für ein tolles Geschenk an die BTV-Familie, ganz herzlichen Dank! 

 

Das BTVinfo-Redaktionsteam hat es auch 2024 dank eurer Unterstützung geschafft, jeweils spannende 

und informative BTVinfo-Ausgaben zu produzieren. Bei den Redakteurin Melanie Levy sowie dem Lektor 

Peter Rölli und den vielen kreativen Artikel-Autorinnen und -Autoren aus den Riegen bedanken wir uns 

recht herzlich für die eingereichten Texte und Bilder. Dank dem Redaktionsteam kommt die ganze BTV-

Familie im Jahresverlauf in den Genuss von interessanten, spannenden und humorvollen Geschichten 

und Informationen aus den BTV-Riegen. Wir bedanken uns auch bei den langjährigen und neuen 

Inserenten im BTV Info ganz herzlich für ihre wertvolle Unterstützung und bitten euch alle, diese 

Inserierenden bei euren Einkäufen und Leistungsbezügen zu berücksichtigen. 

Ein abschliessendes Dankeschön richten wir an das sportpolitische Umfeld des BTV, d.h. an Kultur und 

Sport der Stadt Luzern sowie an die IG Luzern auf kantonaler Ebene, für die aktive Beteiligung des BTV 

Luzern an wichtigen sportpolitischen Prozessen. Wir erleben eine tolle Zusammenarbeit und unsere 

Mitwirkung wird sehr geschätzt. 
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Beim Ausblick auf das kommende Vereinsjahr freuen wir uns auf das Eidgenössische Turnfest vom 12.-

22. Juni in Lausanne – speziell auf das Empfangsfest für die BTV-Turnerinnen und -Turner vom 22. Juni 

in der Stadt Luzern. Weitere Vereinsanlässe, auf die wir uns im 2025 freuen sind die BTV-

Zukunftswerkstatt vom 15. März für die Riegenvertretungen, die KUTI-Tage vom 10. Mai, der 

Vereinsturntag vom 29. Mai sowie die SM Challenge der Geräteturninnen und -turner vom 18. Oktober in 

der Utenberg Turnhalle Luzern. 

 

Bis bald, euer Co-Präsidium 

Peti & Beni 

 


